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Newsletter - Ausgabe  2/2016 

Zum 1. April 2016 tr aten zwei 
Veränderungen in Kraft, die für 
Sie bei der Beratung von 
pflegenden Angehörigen eine 
wichtige Rolle spielen können.  

1. Jeder Vertragsarzt kann ab 
sofort eine Reha beantragen. 
Bislang konnten dies nur Ärzte 
mit einer Zusatzqualifikation tun. 
Die dafür notwendigen Kennt-
nisse der ICF (Internationale 
Klassifikation der Funktionsfäh-
igkeit, Behinderung und Ge-
sundheit), sollen zukünftig in 
Fortbildungen vermittelt werden.  

Vorteil für pflegende Angehö-
rige:  Es ist keine Überweisung 
zu einem Arzt mit entspre-
chender Qualifikation mehr 
notwendig, weil nun jeder Arzt 
eine  psychosomatische  Reha-
bilitation beantragen kann.  

2. Der Aufwand, eine Rehabilita-
tion zu beantragen, reduziert 
sich deutlich, weil es statt zwei 
Antragsformularen nur noch ein 
Formular gibt, das zudem noch 
vereinfacht wurde. Es trägt den 
Namen 61 und ist in den mei-
sten Praxissystemen bereits ein-
gepflegt und abbrufbar. Viele 
Ärzte hatten das bürokratische 
zweistufige Antragsverfahren kri-
tisiert und als besondere Hürde 
empfunden. 

Allgemeine Ausfüllhinweise  fin-
det man auf der Webseite der 
Kassenärztlichen Bundesvereini-
gung (KBV, den   Musterantrag
für eine Rehablitation im 
Alzheimer Therapiezentrum auf 
unserer Webseite.  

Telefonische Beratung bei Ab -
lehnung gibt es unter Telefon: 
04541/13-3800, Mo bis Fr von 8 
bis 12 und 13 bis 16 Uhr.  

Mappe mit Musterantrag,  Aus -
füllhinweisen und Tipps bei 
Ablehnung einer psychoso -
matischen R ehabilitation  im 
Alzheimer Therapie zentrum 
Ratzeburg bestellen Ärzte und 
pflegende Angehörige hier: 
janett.deckert@atzrz.de    
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Besuchen Sie uns im 
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Kein Aprilscherz:  Reha-Antrag wird einfacher! 

 


