
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
  
 

 
Lesenswert:  

“ Ein Fall aus  
der Praxis”  

Aktueller Beitrag im 
Blog für pflegende 

Angehörige 

www.alzheimertherapiez

entrum.de/ratgeber.html 

 

Save the date:  
Demenz Forum Berlin 

am 28. Juni 2016  

Demenz Forum 
Ratzeburg  

am 6. Juli 2016 
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Manche Dinge sind nur auf den 
ersten Blick schwierig zu erklären. In 
gerade mal 48 Sekunden können wir 
Ihnen nämlich darstellen, wer diese 
besondere Rehabilitationsmaß-
nahme braucht und warum das 
RATZEBURGER MODELL schon so 
vielen Menschen geholfen hat.  

Wir haben es 2012 entwickelt, und 
bis heute gibt es in Deutschland kein 
vergleichbares Angebot: Bei uns 
machen Menschen eine psycho-
somatische Rehabilitation, die sonst 
mit einem von Demenz betroffenen 
Menschen leben und ihn versorgen. 

Und den können sie zur Reha einfach 
mitbringen. Wollen Sie das Video für Ihre 
Beratung nutzen? Dann nehmen Sie doch 
einfach Kontakt mit uns auf: Janett Deckert, 
janett.deckert@atzrz.de   
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Besuchen Sie uns im 

Internet: 
www.alzheimertherapie

zentrum.de 

Wer eine Rehabilitation im 
Alzheimer Therapiezen-
trum absolviert, bringt oft 
einen demenzkranken An-
gehörigen mit. Und natür-
lich  wünscht er sich, dass 
dieser ebenfalls eine 
schöne Zeit in unserem
Hause erlebt.  
 
Unser Betreuungsteam im 
2015 geschaffenen Ange-
hörigenbegleitbereich  bie-
tet seinen Gästen deshalb 
die Therapie MAKS. Das 
Aktivierungsprogramm be-
steht aus mehreren aufein-
ander abgestimmten Ele-
menten. In Gruppen wer-
den jeweils bis zu 13 Gäste 
in ihren motorischen, all-
tagspraktischen und kogni-
tiven Fähigkeiten gezielt 
gefördert. Das Erlebnis 
innerhalb der Gruppe spielt 
dabei als soziale Kompo-
nente eine wichtige Rolle.
Im Rahmen eines ab-
wechslungsreichen Wo-

Mehr als nur Beschäftigung: MAKS für Menschen mit Demenz 

chenplans begegnen un-
seren Gästen im Rahmen 
von MAKS täglich ange-
messene Herausforde-
rungen mit hohem Unter-
haltungswert.  
 
Die Wirksamkeit der The-
rapie konnte in kon-
trollierten Studien der Psy-
chiatrischen und Psycho-
therapeutischen Klinik des 
Universitätsklinikums Er-
langen belegt werden: All-
tagspraktische und geisti-

ge Fähigkeiten werden 
über mindestens ein Jahr 
stabilisiert. Die Therapie 
wirkt positiv auf die 
Stimmung, das soziale 
Miteinander und das Ver-
halten – die Teilnehmer 
waren ausgeglichener. 
Davon profitieren sowohl 
die Betroffenen als auch 
ihre Angehörigen.  
 
Broschüren für Ihre Bera-
tung einfach bestellen: 
Tel. 04541-13 3800.  

Erklärvideo: DAS RATZEBURGER MODELL 


